Trainingszeiten Halle 2025/26

Montag

MU 8 15:45-17:30 Uhr [Harbeckehalle
Minis 16:00 - 17:00 Uhr [Krahenblschken
MU 10 16:30 - 18:30 Uhr [Harbeckehalle
Minis 17:00 - 18:00 Uhr [Krahenblschken
MU 14 17:45-19:45 Uhr [Harbeckehalle
MU 16 18:45 - 20:15 Uhr [Harbeckehalle
MU 18 19:30 - 21:45 Uhr [Harbeckehalle
2. Herren 19:30 - 21:45 Uhr [Harbeckehalle
Dienstag

WU 8 16:00 - 17:30 Uhr [Harbeckehalle
WU 10 16:30 - 18:45 Uhr [Harbeckehalle

TW Training U8 - U14

17:30 - 18:30 Uhr

Harbeckehalle

MU 12

17:45 - 19:30 Uhr

Harbeckehalle

TW Training U8 - U14

18:30 - 19:00 Uhr

Harbeckehalle

1. Damen

18:40 - 20:50 Uhr

Harbeckehalle

1. Herren 19:45-22:15 Uhr [Harbeckehalle
Kahlinas 20:00 - 22:00 Uhr |Krahenbischken
Mittwoch

MU 10 16:00 - 18:15 Uhr [Harbeckehalle
Wu 12 16:55 - 18:40 Uhr [Harbeckehalle
WU 14 17:55-19:40 Uhr [Harbeckehalle
WU 16 18:55 - 20:55 Uhr [Harbeckehalle
Wu 18 18:55-20:55 Uhr [Harbeckehalle
MU 18 20:00 - 22:00 Uhr |Harbeckehalle
2. Herren 20:00 - 22:00 Uhr |Harbeckehalle
Donnerstag

WU 8 16:00 - 17:30 Uhr [Harbeckehalle
WU 10 16:30 - 18:30 Uhr [Harbeckehalle
MU 12 17:30-19:00 Uhr [Harbeckehalle
1. Herren 18:30 - 20:30 Uhr [Harbeckehalle
1. Damen 19:40 - 22:10 Uhr |Harbeckehalle
MU 14 in Hiesfeld

MU 16 in Duisburg
Freitag

Superminis 15:30 - 16:30 Uhr [Holterschule
Schnuppern 15:30-16:30 Uhr |Holterschule
MU 8 15:45-17:30 Uhr |Harbeckehalle
Wu 12 16:25-18:10 Uhr [Harbeckehalle
Minis 16:30 - 18:00 Uhr |Holterschule
TW Training 17:00 - 18:00 Uhr [Harbeckehalle
WU 14 17:25-19:25 Uhr [Harbeckehalle
TW Training 18:00 - 19:00 Uhr [Harbeckehalle
WU 16 18:40 - 20:40 Uhr [Harbeckehalle
Hippos 20:00 - 22:00 Uhr |Medl-Arena
Samstag

MU 10 09:00 - 10:30 Uhr |Harbeckehalle
MU 14 09:00 - 10:30 Uhr |Harbeckehalle
MU 8 09:30 - 11:30 Uhr [Luisenschule

Stand 12.10.25



